llejied-10)L]4al] Ty
43IMO0d ¥IMO014

-3

| /T N i

(W oot 1} |

g@aa 4 AVZ

W/ R\ U )
ANNREWERNL -7/
AN e o~
[ A8 77\ N N0
ARV~ S 7 A7 b 1
N WV (R AN (] K7
ane [ ANSG) A\ RSN

%)
(N SN 78




~ 1

4

22

b’ A\ §
WU s
INCN

7R Y)
7 &
VYV LA

3

ZUTATEN:

2 Eier

50 g Staubzucker

1/3 1 Schlagobers (Sahne)
3 EL Eierlikor

1-2 EL Flower Power-
Gewiirz-Bliiten-Mischung

ZUBEREITUNG:

1. Eier und Staubzucker uber
Wasserdampf schaumig schlagen.
Eierlikor einrithren.

2. Obers cremig schlagen und
unter die Ei-Masse heben.

3. Gewiirz-Bliten-Mischung
beimengen und die Masse in
kleinen Auflaufformen oder
Kaffeetassen portionieren.

4. 5 Stunden im Tiefkihler
frieren. Entweder in kleinen
Formen servieren oder kurz
in heifles Wasser halten und
auf gekiithlte Teller stiirzen.
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5. Parfait fein mit der Gewiirz-

Bliten-Mischung bestreuen
und entweder mit frischen

Frichten oder mit Beerenmus

servieren.

Probieren Sie doch

auch unsere anderen
beiden Gewtirz-Bliten
Mischungen:

GuTE LAUNE (aromatisch)
ENERGIE (scharf-pikant)





