
Frischer Schutzengel 
Joghurt Dip

1 Joghurt (200g)
2 Tl Sonnentor Schutzengel Gewürzblütenmischung

½ Tl Ayurvedisches Zaubersalz

Zutaten gut miteinander verrühren und mit 
Schutzengel Gewürzblüten dekorieren.

Probier
mal!

Würziger Joghurt 
Glücks Dip

1 Packerl Topfen/Quark  (250g)
½ halbes Joghurt (ca. 60g)

½ Tl Ayurvedisches Zaubersalz, 
3 Tl Sonnentor Glücksgewürzblütenmischung

Zutaten gut miteinander verrühren und mit 
Glücksgewürzblüten dekorieren.

Dieser Dip ist gleichzeitig ein toller Brotaufstrich!

Sonnige Blütendips

Mediterraner 
Gute Laune Dip

1 Packerl Topfen/Quark  (250g)
½ halbes Joghurt (ca. 60g)

½ Tl Ayurvedisches Zaubersalz, 
3 Tl Gute Laune Gewürzblütenmischung

Zutaten gut miteinander verrühren und mit Gute 
Laune Gewürzblüten dekorieren.

Dieser Dip ist gleichzeitig ein toller Brotaufstrich!

Sonnenkuss 
Curry Joghurt Dip

1 Joghurt (200g)
2-3 Tl Sonnentor Sonnenkuss 

Gewürzblütenmischung
1/2 Tl Ayurvedisches Zaubersalz

Zutaten gut miteinander verrühren und mit 
Sonnenkuss gewürzblüten dekorieren.

Genießen Sie unsere würzig-frischen Blütendips zu Rohkost, Käse,
Grillspezialitäten, mit Dinkelknabbereien oder zum Fondue !

Scharfmacher Joghurt Dip

1 Joghurt (200g)
1/2 Tl Ayurvedisches Zaubersalz, 

2 Tl Scharfmacher Gewürzblütenmischung
½ Tl Paprika süß

Zutaten gut miteinander verrühren und mit 
Scharfmacher Gewürzblüten  dekorieren.


